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The Raramuri Indians, 
inhabitants of the Sierra 
Tarahumara region of the 
northern state of Chihuahua, 
are battling severe food 
shortages and a threat to 
their traditional way of life 
amid Mexico’s most worst 
drought in 71 years.

“The situation is diffi-
cult,” Tomas Ruiz, a mem-
ber of the Tarahumara Su-
preme Council, said. “We 
had droughts for three years 
and it’s gotten worse this 
year; and the frost even left 
us unable to bring in the 
harvest.”

The Raramuri (“the light-
footed ones”), or Tarahuma-
ra, a community of roughly 
100,000 people, inhabit scat-
tered hamlets in the Tarahu-
mara mountains. They prefer 
to live far from urban areas 
and remain in direct contact 
with nature, a pillar of their 
ancient culture.

Like other peasant com-
munities in northern Mexico, 
the Raramuri face a severe 
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Los indios Raramuri, 
habitantes de la región de Si-
erra Tarahumara del estado 
norteño de Chihuahua, están 
combatiendo una severa 
escasez de alimentos y una 
amenaza a su estilo de vida 
tradicional en medio de la 
peor sequía de México en 
71 años.

“La situación es difícil,” 
dijo Tomas Ruiz, miembro 
del Consejo Supremo de 
Tarahumara. “Tuvimos se-
quías por tres años y este 
año ha sido peor; y la helada 
nos hizo incapaces de traer 
la cosecha.”

Los Raramuri (“los de 
pies ligeros”), o Tarahuma-
ra, una comunidad de unas 
100,000 personas, habitan 
aisladas aldeas en las mon-
tañas de Tarahumara. Prefi-
eren vivir lejos de las áreas 
urbanas y seguir en contacto 
directo con la naturaleza, un 
pilar de su antigua cultura.

Como otras  comu-
nidades campesinas en el 
norte de México, los Ra-

por Brandon Turbeville
Infowars.com

En un mundo donde la 
soberanía nacional rápidam-
ente se está volviendo cosa 
del pasado, los anuncios de 
que Naciones Unidas estará 
tomando el liderazgo en cu-
alquier variedad de temas ya 
no es chocante. Ciertamente, 
hay un verdadero impulso en 
el mundo para ver Naciones 
Unidas como la principal 
autoridad en virtualmente 
cada tema, desde derechos 
humanos hasta el contenido 
nutritivo de la comida.

por S. D. Wells
Natural News

Lagunas de Aluminio 
para colorear la comida, usa-
das para cubrir fuertemente 
las medicinas líquidas para 
los niños, contienen peligro-
sas cantidades de aluminio 
y dañinos petroquímicos 
sintéticos. Estos “petro-
químicos” son cancerígenos 
que contienen petróleo, anti-
congelamiento y amonio, 
que causan una larga lista de 
reacciones adversas. El en-
venenamiento por aluminio 
puede llevar a daño de corto 
y largo plazo del sistema 
nervioso central (CNS), 
tales como discapacidades 
de la memoria, autismo, 
retardo mental y demencia.

Las investigaciones 
muestran que solamente 
4ppm de aluminio puede 
causar que la sangre coag-

ule. Esto es lo que cause la 
Enfermedad de Alzheimer 
y se ha documentado que 
inhibe el aprendizaje. El 
consumo de aluminio tam-
bién puede ser asociado con 
el desarrollo de desórdenes 
de los huesos, incluyendo 
fracturas por estrés.

También  conoc ido 
como tartrazine, FD&C 
Laguna Amarilla de Alumi-
nio es un menjunje químico 
derivado del alquitrán del 
carbón. Es sabido que es 
una toxina reproductiva. 
Todos los colores artificiales 
contienen Lagunas de Alu-
minio, entonces cuando su 
hijo elige entre la medicina 
roja, azul o verde, en re-
alidad están eligiendo qué 
veneno consumen. Varios 
colorantes de alimentos 
potenciados químicamente 

Tras décadas de propa-
gandas, Naciones Unidas ha 
desarrollado una reputación 
no merecida por humanita-
rismo y democracia. Como 
resultado, la gran mayoría ve 
Naciones Unidas como una 
organización benevolente 
que pueden llamar a defender 
los derechos humanos en sus 
hogares. Desgraciadamente, 
la soberanía nacional rara-
mente entra en la ecuación 
ya, puesto que el ciudadano 
promedio tiende a mirar di-
rectamente a Naciones Uni-

by Brandon Turbeville
Infowars.com

In a world where national 
sovereignty is rapidly becom-
ing a thing of the past, an-
nouncements that the United 
Nations will be taking the 
lead on any variety of topics 
is no longer shocking. Indeed, 
there is a real push across the 

world to view the United Na-
tions as the ultimate authority 
on virtually every issue, from 
human rights to nutritional 
content in food.

Through decades of 
propagandizing, the United 
Nations has developed an 
undeserved reputation for 
humanitarianism and de-
mocracy. As a result, the 

vast majority see the United 
Nations as a benevolent orga-
nization which they can call 
on to defend human rights in 
their home countries.Unfor-
tunately, national sovereignty 
rarely enters into the equation 
anymore, as the average citi-
zen tends to look straight to 
the United Nations to address 
their concerns, bypassing 
their own governments.

As case in point, a recent 
report by AFP, entitled, “Ex-
perts urge U.N. to address 
mental health,” discusses 
how a recent article in PLoS 
Medicine, a reputable medi-
cal journal, has called for the 
United Nations General As-
sembly to develop a plan to 
tackle mental, neurological, 
and substance-abuse disor-
ders (MNS).

The article was authored 
by Vikram Patel of the Lon-
don School of Hygiene and 
Tropical Medicine and Judith 
Bass from Johns Hopkins 
School of Public Health in 
the United States, among 
other contributors. They 
write, “The time has come 
for recognition at the highest 
levels of global development, 
namely the U.N. General As-
sembly, of the urgent need for 
a global strategy to address 
the global burden of MNS 
disorders.”

They also state that in-
vestment is needed in three 
different, but key, areas – 
“expanding knowledge about 
mental health disorders, better 
access to evidence-based pro-
grams of care and treatment, 
and protection of human 
rights.”

Although the further un-
derstanding of mental health 
disorders and their treatment 
is a laudable goal, it is also 
one in which both the Psychi-
atric/Psychological complex 
and the United Nations have 
a horrible track record.

Indeed, even within in-
dividual national boundaries, 
the Psychiatric/Psychological 
complex has vastly more 
authority that it needs or de-
serves. When one multiplies 
that oppressive authority with 
the global jurisdiction of the 
United Nations, as well as the 
U.N’s tendency to introduce 
tyrannical guidelines in its 
own right, we can see a clear 
recipe for disaster.

In an excellent break-
down of the situation, the 
Daily Bell writes,

The ultimate element of 
this charade (and probably 
the reason for it) will be a 
People’s Charter for Mental 
Health that will provide the 
opportunity for the elites to 
create yet more command-
and-control bureaucracies.

To begin with these bu-
reaucracies may seem in-
nocent and even innovative. 
But over time it will become 
apparent that the UN is setting 
up some sort of worldwide 
mental health apparatus to 
evaluate people’s emotional 
and intellectual stability.

Worst case – if it gets that 
far – the UN will try to pro-
vide itself not only with the 

by S. D. Wells
Natural News

Aluminum Lake food 
coloring, used to heavily coat 
liquid medicines for children, 
contains dangerous amounts 
of aluminum and harmful 
synthetic petrochemicals. 
These “petrochemicals” are 
carcinogens containing petro-
leum, antifreeze and ammo-
nia, which cause a long list of 
adverse reactions. Aluminum 
poisoning can lead to short 
and long term central nervous 
system (CNS) damage, such 
as memory impairments, 
autism, epilepsy, mental re-
tardation, and dementia.

Research shows that just 
4ppm of aluminum can cause 
the blood to coagulate. This 
is what causes Alzheimer’s 
Disease and has been docu-
mented to inhibit learning. 
Aluminum consumption can 

Las ONU se prepara para manejar la Salud Mental Global
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Children's medicines coated 
with brain-damaging aluminum

Writers speak in 
San Francisco

Reported by sfWCWmedia

As Guantánamo prison-
ers begin a hunger strike, a 
British journalists and film-
maker  Andy Worthington 
visited the San Francisco 
Bay Area as part of a national 

Hablan escritores 
en San Francisco

Informado por 
sfWCWmedia

Mientras los prisioneros 
de Guantánamo comienzan 
una huelga de hambre, el pe-
riodista y cineasta británico 
Andy Worthington visitó 

speaking tour in a campaign  
to close the notorious U.S. 
prison at Guantánamo Bay, 
Cuba. He was joined in con-
versation on stage by the re-
nowned investigative journal-
ist Jason Leopold (truthout.
org).

Worthington and Leop-
old spoke about the current 
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el Área de la Bahía de San 
Francisco como parte de una 
gira nacional de charlas en 
una campaña para cerrar la 
notoria prisión norteameri-
cana en la Bahía de Guantá-
namo, Cuba. A él se le unió 
en la conversación en el 
escenario el reconocido pe-
riodista investigativo Jason 

also be associated with the de-
velopment of bone disorders, 
including stress fractures.

Also known as tartrazine, 
FD&C Yellow Aluminum 
Lake is a chemical concoc-
tion derived from coal tar. It 
is known to be a reproductive 
toxin. All artificial colors 
contain Aluminum Lake, 
so when your child gets to 
pick between red, blue or 
green medicine, they’re re-
ally choosing which poison 
they get to consume. Several 
chemically enhanced food 
colorings contain ammonia 
and therefore produce com-
pounds proven to cause vari-
ous cancers in animal studies, 
according to CSPI, the Center 
for Science in the Public In-
terest. (http://www.cspinet.
org/reports/chemcuisine.htm)

Most widely used food 

See UN page 4

Activistas de los derechos humanos protestan y piden en la acera de UC Hastings College of the Law el 13 de enero, el cierre de la prisión 
de Guantánamo. Human Rights activistas protest and ask at UC Hastings  College of the Law on Jan. 13, the closure of Guantánamo prison.
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FROM THE EDITOR:
In continuing with our 

research and coverage of 
significant issues that have 
and are currently affecting 
our way of life, the following 
article, written by Andrew 
Gavin Marshall brings us into 
a long journey of historical 
passages about the Bilderberg 
group, a little known organi-
zation that has much to do 
with the policies that decide 
world events, such as future 
wars, countries invasions, 
mass destructions in other 
countries, or formation of new 
‘free’ trade agreements for the 
benefit of the world ruling 
elite and the consolidation 
of a New World Order, and 
leading to the culmination of 
a New World Government to 
enslave humanity.

Due to its length, it will 
be divided into many parts. 

So please sit tight on your seat 
for a long ride,  and hope that 
at the end, you’d have learned 
a big chunk of history. 

by Andrew Gavin Marshall
Global Research

Eleventh and 
last part

... So the Rockefeller 
family, in this last 100 years, 
has contributed in a way that 
is quite extraordinary to the 
development in that period 
and has given ample focus 
to the issues of development 
with which I have been as-
sociated. In fact, it’s fair to 
say that there has been no 
other single family influence 
greater than the Rockefeller’s 
in the whole issue of global-
ization and in the whole issue 
of addressing the questions 

which, in some ways, are 
still before us today. And 
for that David, we’re deeply 
grateful to you and for your 
own contribution in carrying 
these forward in the way that 
you did.

David Rockefeller has 
been even less humble (but 
perhaps more honest) in his 
assertion of his family’s and 
his own personal role in shap-
ing the world. In his 2002 
book, Memoirs, David Rock-
efeller wrote:

For more than a cen-
tury ideological extremists 
at either end of the political 
spectrum have seized upon 
well-publicized incidents 
such as my encounter with 
Castro to attack the Rocke-
feller family for the inordinate 
influence they claim we wield 

DEL EDITOR:
Siguiendo con nuestra 

investigación y cobertura de 
temas significantes que han 
afectado y están actualmente 
afectando nuestro modo de 
vida, el siguiente artículo, 
escrito por Andrew Gavin 
Marshall nos lleva a un largo 
viaje de históricos pasajes 
sobre el grupo Bilderberg, 
una pequeña organización 
que tiene mucho que ver con 
las políticas que deciden los 
hechos mundiales, tales como 
futuras guerras, invasiones a 
países, destrucción masiva en 
otros países, o formación de 
nuevos acuerdos de “libre” 
comercio para el beneficio 
de la elite que gobierna el 
mundo y la consolidación de 
un Nuevo Orden Mundial, y 
llevando a la culminación de 
un Nuevo Gobierno Mundial 

para esclavizar a la humani-
dad.

Debido a su extensión, 
será dividido en muchas par-
tes. Así que por favor siéntese 
derecho en su asiento para 
un largo viaje, y esperamos 
que al final haya aprendido 
bastante de historia.

por Andrew Gavin Marshall
Global Research

Undécima y 
última parte

... Entonces la familia 
Rockefeller, en sus últimos 
100 años, ha contribuido en 
una manera que es bastante 
extraordinaria al desarrollo 
en ese período y ha dado 
un gran foco a los temas de 
desarrollo con los que yo he 
sido asociado. De hecho, es 

justo decir que no hubo otra 
sola familia que influyó más 
que los Rockefellers en todo 
el tema de la globalización y 
en todo el tema de abordar 
las preguntas que, de algunas 
maneras, todavía están frente 
a nosotros hoy. Y por eso 
David, te estamos profun-
damente agradecidos por tu 
propia contribución en sacar 
esto adelante de la manera en 
que lo hiciste.

David Rockefeller ha 
sido incluso menos humilde 
(pero tal vez más honesto) en 
su afirmación sobre el rol de 
su familia y el suyo personal 
en moldear el mundo. En 
su libro de 2002, Memoirs, 
David Rockefeller escribió:

Por más de un siglo los 
extremistas ideológicos a am-

por Ellen Connolly

Las arrasadoras protestas 
en todo el mundo hicieron 
que fuera un año extremada-
mente difícil para los medios, 
y pusieron a prueba a los 
periodistas como nunca antes, 
revela el informe anual de 
libertad de prensa.

El informe anual de Re-
porteros Sin Fronteras ha 
sido divulgado, mostrando 
que Estados Unidos cayó 27 
puntos en la lista debido a los 
muchos arrestos de periodis-
tas que cubrían las protestas 
de Occupy Wall Street.

La caída de Estados Uni-
dos lo pone justo atrás de Co-
mores y Taiwan en un grupo 
con Argentina y Rumania. 

Reporteros Sin Fronteras  
dijo que los mayores distur-
bios en el mundo resultaron 
en un fuerte remezón en 
el Índice anual de Libertad 
de Prensa del grupo, que 
evalúa el compromiso de los 
gobiernos para proteger las 
libertades de los medios.

Reporteros Sin Fronteras, 
el grupo no gubernamental 
con sede en París ha llamado 
“represión” la palabra de 
2011 en una evaluación de la 
libertad global de los medios 
durante un año en el cual 
los periodistas cubriendo las 
arrasadoras protestas fueron 
puestos a prueba como nunca 
antes.

La organización no gu-
bernamental busca defender 
la libertad de los periodistas 
para trabajar y combatir la 
censura a nivel internacional.

A pesar de los grandes 
cambios, algunas constantes 
permanecieron. El país con 
los medios más libres en el 

EE.UU. cae a lugar 47 en ranking de libertad 
de expresión tras represiones de Occupy

by Ellen Connolly

Sweeping protests around 
the world made it an extremely 
difficult year for the media, and 
tested journalists as never before, 
the annual report into press free-
dom reveals.

The annual report by Re-
porters Without Borders has been 
released, showing the United 
States fell 27 points on the list due 
to the many arrests of journalists 
covering Occupy Wall Street 
protests.

The slide in the United 
States places it just behind Co-
moros and Taiwan in a group 
with Argentina and Romania. 

Reporters Without Borders 
said the heightened unrest around 
the world resulted in a significant 
shake-up of the group’s annual 
Press Freedom Index, which 
assesses governments’ com-
mitment to protecting media 
freedoms.

The Paris-based non-gov-
ernmental Reporters Without 
Borders has named “crack-
down” the word of 2011 in an 
assessment of global media 
freedom during a year in which 
journalists covering sweeping 
protests were tested as never 
before.

The non-governmental 
organisation seeks to defend 
journalists’ freedom to work 
and combat censorship interna-
tionally.

Despite the big changes, 
some constants remained. The 
country with the freest media in 
the world was Finland, followed 
by Norway, Estonia, the Neth-
erlands and Austria. Eritrea was 
last, with North Korea just above.

The United States was not 
alone in the falling grades: Bah-
rain fell 29 points because of the 
crackdown in that country.

U.S. falls to 47th in press freedom 
rankings after Occupy crackdown

countries remains uncertain, 
and the place they will allow the 
media is undecided.

The same goes for Egypt, 
which fell 39 places to 166th 
place.’

Syria was 176th, because 
journalists were unable to work 
because of total censorship, wide-
spread surveillance, indiscriminate 
violence and government ma-
nipulation.

The report also highlights 
how pro-democracy movements 
that tried to emulate the example of 
the Arab revolutions were brutally 
suppressed. Vietnam (172nd) saw 
many arrests, while China (174th) 
stepped up its system of controlling 
news and information in response 
to public dissatisfaction with cor-
ruption and other injustices.

The biggest falls in the index 
were in Africa – Djibouti fell 49 
places to 159th, Malawi (146th) 
fell 67 places and Uganda fell 43 
places to 139th.

The Paris-based press free-
dom watchdog said Wednesday 
that the wave of uprisings in the 
Middle East, the Occupy move-
ment in the West and continued 
protests in China gave journalists 
an unprecedented role in advanc-
ing democracy. But they also were 
often targeted by governments 
trying to quash dissent.

‘Never has freedom of in-
formation been so closely associ-
ated with democracy. Never have 
journalists, through their reporting, 
vexed the enemies of freedom so 
much,’ the group said in a state-
ment accompanying its report.

But the important role journal-
ists played put them in the cross 
hairs of repressive regimes, the 
report said, adding: ‘Never have 
acts of censorship and physical 
attacks on journalists seemed so 
numerous.’

mundo fue Finlandia, seguido 
por Noruega, Estonia, Hol-
anda y Austria. Eritrea fue 
último, con Corea del Norte 
apenas arriba.

Estados Unidos no es-
tuvo solo en la caída: Bahrein 
cayó 29 puntos debido a la 
represión en ese país.

Egipto y Siria también 
cayeron algunos puntos para 
languidecer cerca del final de 
la lista (166) y (176) respec-
tivamente. 

El grupo juzgó que Siria, 
junto con Irán y China, ‘pa-
recen haber perdido contacto 
con la realidad, al haber sido 
succionados por un espiral 
insano de terror.’

Pakistán fue el país más 
mortífero para periodistas, y 
Eritrea salió último en la lista 
general de libertad de prensa. 
Siria, donde un levantamiento 
contra el gobierno se ha jun-
tado con una represión brutal 
que ha dejado a más de 5,000 
muertos, recibiendo su peor 
ranking, de 176.

En Afganistán (150) y 
Pakistán (151), los reporteros 
se mantuvieron bajo constan-
tes amenazas de los talibanes, 
extremistas religiosos, mov-
imientos separatistas y grupos 
políticos. Con 10 muertes el 
año pasado, Pakistán fue el 
país más peligroso del mundo 
para periodistas por segundo 
año consecutivo.

‘Nunca habían los period-
istas, a través de su reporteo, 
enojado tanto a los enemigos 
de la libertad. Nunca habían 
sido los actos de censura y 
ataques físicos en periodistas 
parecido tan numerosos.

La ecuación es simple: 
la ausencia o supresión de 
las libertades civiles lleva 

necesariamente a la supresión 
de la libertad de medios. Las 
dictaduras temen y prohíben 
información, especialmente 
cuando puede perjudicarlos,’ 
dijo.

En otras partes dentro de 
la Unión Europea, los países 
tales como Bulgaria (80), 
Grecia (70) e Italia (61) no 
lograron abordar el tema de 
las violaciones a las libertades 
de los medios, en gran parte 
por falta de voluntad política.

Libia estuvo en 154to 
lugar en la lista, mientras Ye-
men estuvo 171.’

‘El futuro de ambos 
países sigue siendo incierto, 
y el lugar que permitirán jugar 
a los medios no está decidido.

Lo mismo para Egipto, 
que cayó 39 lugares, al núme-
ro 166.’

Siria fue 176, porque los 
periodistas no lograron traba-
jar debido a la censura total, 
la vigilancia generalizada, la 
violencia indiscriminada y la 
manipulación del gobierno.

El informe también de-
staca cómo los movimientos 
pro-democracia que han in-
tentado emular el ejemplo de 
las revoluciones árabes fuer-
on reprimidos brutalmente. 
Vietnam (172) vio muchos 
arrestos, mientras China 
(174) aumentó su sistema 
de controlar las noticias y la 
información en respuesta a la 
insatisfacción pública con la 
corrupción y otras injusticias.

Las mayores caídas en el 
índice estuvieron en África – 
Djibouti cayó 49 lugares, al 
159, Malawi (146) cayó 67 
lugares y Uganda cayó 43 
lugares al 139.

Egypt and Syria also fell a 
few points to languish near the 
bottom of the pack (166) and 
(176) respectively. 

The group judged that Syria, 
along with Iran and China, ‘seem 
to have lost contact with reality 
as they have been sucked into an 
insane spiral of terror.’

Pakistan was the world’s 
deadliest country for journalists, 
and Eritrea came in last in the 
list of overall press freedom.
Syria, where an uprising against 
the government has been met 
with a brutal crackdown that 
has left more than 5,000 people 
dead, received its worst rating 
ever at 176.

In Afghanistan (150th) and 
Pakistan (151st), reporters re-
mained under constant threat from 
the Taliban, religious extremists, 
separatist movements and political 
groups. With 10 deaths last year, 
Pakistan was the world’s most 
dangerous country for journalists 
for the second year in a row.

‘Never have journalists, 
through their reporting, vexed 
the enemies of freedom so much. 
Never have acts of censorship 
and physical attacks on journal-
ists seemed so numerous.

The equation is simple: the 
absence or suppression of civil 
liberties leads necessarily to the 
suppression of media freedom. 
Dictatorships fear and ban infor-
mation, especially when it may 
undermine them,’ it said.

Elsewhere within the Eu-
ropean Union, countries such as 
Bulgaria (80th), Greece (70th) 
and Italy (61st) failed to address 
the issue of media freedom viola-
tions, largely because of a lack of 
political will.

Libya came in 154th in the 
list, while Yemen was in 171th 
place.’

‘The future of both of these 

See EDITORIAL page 4

Ver COLUMNA página 4

Bilderberg 2011: 
El Orden Mundial de Rockefeller y los 
Altos Sacerdotes de la Globalización

Bilderberg 2011
The Rockefeller World Order and the 
High Priests of Globalization
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EDITORIAL de la página 2 Rockefeller fue citado por 
decir:

Agradecemos al Wash-
ington Post, The New York 
Times, Time Magazine y 
otras grandes publicaciones 
cuyos directores han asistido 
a nuestras reuniones y han 
respetado sus promesas de 
discreción por casi 40 años. 
Habría sido imposible para 
nosotros desarrollar nuestro 
plan para el mundo si hubiéra-
mos sido sujetos de las luces 
de la publicadad durante esos 
años. Pero el mundo está más 
sofisticado y mejor preparado 
pra marchar hacia un gobi-
erno mundial. La soberanía 
supranacional de una elite 
intelectual y banqueros mun-
diales es seguramente prefer-
ible a la auto-determinación 
nacional practicada en los 
siglos pasados.

Entonces, feliz 96to cum-
pleaños, Sr. David Rock-
efeller! Pero lamento decir 
(o tal vez no lamento tanto) 

NOTICIA PUBLICA
PUBLIC NOTICE

LLAMADO A ARTISTAS:
SOLICITUD DE CALIFICACIONES PARA PROYECTO DE ARTE PÚBLICO DE PARQUE 
DAGGETT 

La Comisión de Artes de San Francisco está actualmente buscando artistas para un Nuevo proyecto 
de arte público, que estará ubicado en el Parque Daggett, un planificado espacio abierto sitiado 
en una parcela triangular rodeado por las Calles 7 y 16, y la Calle Hubbell en el barrio de la Plaza 
Showplace. El Friday, February 3, 2012 (11:59 PM Pacific Daylight Time).  For further information 
and eligibility, visit sfartscommission.org/pubartcollection. 

DEARTAMENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE SAN FRANCISCO

La Ciudad & Condado de San Francisco junto con el Programa de Negocios Verdes de San Francisco 
se complace en felicitar y honrar a los 49 recientemente reconocidos Negocios Verdes de 2011!

Los 49 negocios verdes reconocidos en la 6ta Recepción Anual de Premiación están formados por 
arquitectos, diseñadores, espacios de retail, empresas de tecnología limpia, bufetes de abogados, 
impresoras comerciales, CPAs, caterers, empresas sin fines de lucro y más.  Algunos de estas 
empresas verdes son grandes con operaciones multi-pisos y otras son pequeñas oficinas de hogar. La 
única cosa que tienen en común es que todas han cumplido con los estrictos estándares del Programa 
de Negocios Verdes de San Francisco en áreas como reducción de basuras, eficiencia energética, 
conservación de agua, y prevención de contaminación. Al implementar estos estándares verdes en sus 
prácticas empresariales, estos premiados han mostrado su compromiso a hacer un positivo impacto 
ambiental para mejorar su empresa y su comunidad.

Para ver una lista de las Empresas Verdes de San Francisco y saber más sobre el Programa de 
Empresas Verdes visite www.SFGreenBusiness.org.

COMISIÓN DEL MEDIO AMBIENTE DE SAN FRANCISCO

La reunión de la Comisión sobre el Comité de Política Medioambiental está programada para el 
lunes 13 de febrero de 2011 a las 5:00 p.m. en la Alcaldía, Sala 421, San Francisco, CA  94102.

2012 JUNTA DE SUPERVISORES
Reuniones Agendadas Regularmente

ABIERTAS AL PÚBLICO– Venga a ver en acción al gobierno público de San Francisco en acción.
Martes,  2:00pm, Cámara de la Alcaldía, Sala 250.

Enero 10, 24, 31
Febrero 7, 14, 28
Marzo 6, 13, 20, 27
Abril 3, 10, 17, 24

INFORMACIÓN SOBRE COMITÉS DE JUNTAS DE SUPERVISORES 
Todas las reuniones se realizan en la Alcaldía en la Cámara (Sala 250) o Sala 263.
Por favor revise el sitio web para más detalles, incluyendo agendas y minutas:
http://www.sfbos.org/index.aspx?page=193
**Los días y horas de las reuniones están sujetas a cambio; por favor consulte el sitio web para 
confirmar las reuniones agendadas semanalmente.  http://www.sfbos.org/index.aspx?page=2314

Presupuesto & Finanza
Supervisores Chu, Avalos, Kim
Miércoles a las 10:00 a.m. semanal

Operaciones de la Ciudad & Servicios Vecinales
Supervisores Elsbernd, Chu, Olague
2do y 4to lunes a las 10:00 a.m.

Auditoría del gobierno & Vigilancia
Supervisores Farrell, Elsbernd, Chiu
2do y 4to jueves a las 1:00 p.m.

Uso de la tierra & Desarrollo Económico
Supervisores Mar, Cohen, Wiener
Lunes a las 1:00 p.m. semanal

Seguridad pública
Supervisores Avalos, Olague, Mar
1er y 3er jueves a las 10:30 a.m.

Reglas
Supervisores Kim, Farrell, Campos
1er y 3er jueves a la 1:30 p.m.

Distrito de la Ciudad y Escolar 
Supervisores Campos, Olague, Chiu
2do y 4to jueves a las 3:30 p.m.

La Ciudad y Condado de San Francisco alientan el conocimiento público. Los artículos son 
traducidos en varios idiomas para que el público tenga mejor acceso. El periódico hace el esfuerzo 
por traducir correctamente los artículos de interés general. Ni la Ciudad ni el Condado de San 
Francisco ni los periódicos asumen responsabilidad por errores u omisiones.

BREVES LATINOS de la  
página 1

que mientras los medios prin-
cipales han “respetado sus 
promesas de discreción,” los 
nuevos medios– los medios 
alternativos– no lo han hecho. 
Como dijo usted mismo, 
“Habría sido imposible para 
nosotros desarrollar nuestro 
plan para el mundo si hubiéra-
mos estado sujetos a las luces 
de la publicidad durante esos 
años,” parece que las “luces 
de publicidad” ahora están 
descendiendo hacia su “plan 
para el mundo,” haciéndolo 
más difícil para que sea apro-
bado. Ciertamente, “el mundo 
es más sofisticado,” pero no 
porque el mundo esté ‘listo’ 
para su plan, sino porque el 
mundo está preparándose 
para rechazarlo. Mientras 
la soberanía nacional cier-
tamente pone problemas y 
es difícilmente algo que yo 
consideraría ‘ideal’, la “so-
beranía supranacional de una 
elite intelectual y banqueros 
mundiales” es el peor esce-

nario imaginable. Entonces 
como regalo de cumpleaños 
para usted, Sr. Rockefeller, 
le prometo (y estoy seguro 
de que estoy hablando por 
muchos más que solamente 
yo mismo) que seguiré ex-
poniendo sus “planes para el 
mundo,” para que su sueño– 
y nuestra pesadilla– nunca 
se vuelva una realidad. La 
luz brillará, y cuando corre-
sponda, la gente estará lista 
para seguir su camino.

Reimpreso de Global Re-
search. El artículo con notas 
está disponible aquí.

Andrew Gavin Marshall 
es Investigador Asociado del 
Centre for Research on Glo-
balization (CRG). es co-editor, 
con Michel Chossudovsky, 
del reciente libro, The Global 
Economic Crisis: The Great 
Depression of the XXI Century. 
Actualmente está escribiendo 
el libro “Gobierno Global” 
que será lanzado en 2011 por 
Global Research Publishers.

das para abordar sus preocu-
paciones, bypaseando a sus 
propios gobiernos.

Un ejemplo es un reci-
ente informe de AFP, titu-
lado, “Experts urge U.N. to 
address mental health,” que 
discute cómo un reciente 
artículo en PLoS Medicine, 
un reconocido diario médico, 
ha llamado a la Asamblea 
General de Naciones Unidas 
para desarrollar un plan para 
abordar desórdenes mentales, 
neurológicos, y abusos de 
sustancias (MNS).

El artículo fue escrito 
por Vikram Patel del Lon-
don School of Hygiene and 
Tropical Medicine y Judith 
Bass de la Escuela de Salud 
Pública de Johns Hopkins en 
Estados Unidos, entre otros 
colaboradores. Escriben, “Ha 
llegado el momento para el 
reconocimiento a los más 
altos niveles de desarrollo 

global, sobre todo la Asam-
blea General de la ONU, de 
la necesidad urgente para 
una estrategia global para 
abordar el peso global de los 
desórdenes MNS.”

También declaran que 
se necesita inversión en tres 
áreas diferentes, pero clave– 
“expandir el conocimiento 
sobre los desórdenes de salud 
mental, mejorar el acceso a 
programas basados en evi-
dencia, y la protección de los 
derechos humanos.”

Aunque un mayor enten-
dimiento de los desórdenes 
mentales y su tratamiento 
es una meta encomiable, 
también es una en la cual el 
complejo Psiquiátrico/Psi-
cológico y Naciones Unidas 
tienen antecedentes horribles.

Ciertamente, incluso den-
tro de los límites individu-
ales nacionales, el complejo 
Psiquiátrico/Psicológico tiene 
mayor autoridad que necesita 
o merece. Cuando uno multi-

plica esa autoridad opresora 
con la jurisdicción global de 
Naciones Unidas, así como 
la tendencia de la ONU a 
introducir guías tiránicas en 
su propio derecho, claramente 
podemos ver una receta para 
el desastre.

En un excelente análisis 
de la situación, el Daily Bell 
escribe,

El elemento principal 
de esta charada (y probable-
mente su razón) será un Esta-
tuto del Pueblo para la Salud 
Mental que brindará la opor-
tunidad para que las elites 
creen todavía mayor control 
y manejo de las burocracias.

Comenzar con estas bu-
rocracias puede parecer ino-
cente e incluso innovador. 
Pero con el tiempo se volverá 
aparente que la ONU está 
estableciendo algún tipo de 
aparato de salud mental mun-
dial para evaluar la estabi-
lidad emocional e intelectual 
de las personas.

En el peor caso– si llega 
tan lejos– la ONU intentará 
otorgarse no solo la autoridad 
para evaluar la competencia 
mental de la gente sino tam-
bién la autoridad para enviar 
a las personas a instituciones 
mentales y a campos de re-
educación si no son lo sufici-
entemente dóciles y abiertos 
para el apropiado nivel de 
control mental.

Aunque este análisis pu-
ede parecer extremo para 
algunos, el hecho es que no 
es tan extremo como puede 
sonar. Considerando el nivel 
de control que el complejo 
Psiquiátrico/Psicológico ac-
tualmente tiene sobre nuestras 
vidas, la transición de esta 
autoridad no merecida de un 
nivel nacional a un organismo 
internacional no es para nada 
inverosímil.

Ciertamente, una orga-
nización de fijación de es-
tándares autoritaria de la 
ONU en el área de salud 
mental ciertamente no sería 
un tema para que todos se 
preocuparan. La ONU ha, 
en virtualmente cada caso, 
mostrado su aptitud hacia 
la legislación opresiva, la 
falta de preocupación por la 
dignidad humana y los dere-
chos individuales, así como 
obligar a sus delineamientos 
sobre el resto del mundo a 
través de sanciones furtivas 
y económicas.

Por ejemplo, la orga-
nización que fija estándares 
para los alimentos, Codex 
Alimentarius, ha consistente-
mente impuesto sus delin-
eamientos en los gobiernos 
nacionales a través de los 
mecanismos de solución de 
controversias de la OMC. Los 

colors and their damaging 
actions:

• Blue #1: Research 
shows it causes kidney tu-
mors in mice.

• Blue #2: Research 
shows even higher incidence 
of tumors, specifically glio-
mas in male rates (a type of 
tumor that starts in the brain 
or spine).

• Red #2: Toxic to ro-
dents, even at modest levels, 
and causes tumors of the 
bladder.

• Red #3: FDA recog-
nized it in 1990 as a cause 
of thyroid cancer in animals. 
It was banned in cosmetics, 
but still allowed in food and 
medicine.

• Red #40: Most popular 
dye of all. Debilitates the 
immune-system in mice. Al-
lergic reactions common.

• Green #3: Causes blad-

der and testes tumors.
• Yellow #5: Affects be-

havior and induces severe 
hypersensitivity reactions.

• Yellow #6: Causes adre-
nal tumors in animals.

The following is taken di-
rectly from FDA’s Regulatory 
Process and Historical Per-
spectives: “Color additives 
are important components 
of many products, making 
them attractive, appealing, 
appetizing, and informative. 
Added color serves as a kind 
of code that allows us to iden-
tify products on sight, like 
candy flavors and medicine 
dosages.” Really?! Decoding 
medicine dosages on sight?

There has been a 55% 
increase in U.S. toxic food 
dyes just since the year 2000. 
There are over 15 million 
pounds of dyes put in foods, 
drinks, candy and medicine 

ramuri se enfrentan a una 
severa escasez de alimentos 
y ganado debido a la sequía, 
instándolos a viajar a Ciu-
dad de México para exigir 
ayuda de emergencia de las 
autoridades federales.

Los indios Raramuri, 

así como los campesinos de 
varios estados en el norte 
de México, han estado re-
alizando demostraciones 
últimamente en Ciudad 
de México, caminando o 
montando a caballo o tracto-
res por las calles y cargando 
carteles que exigent may-
ores fondos para el alivio 
por la sequía.

See CEREBRO page 3

bos lados del espectro político 
han tomado los publicitados 
incidentes tales como mi 
encuentro con Castro para 
atacar a la familia Rockefeller 
por la excesiva influencia que 
según ellos tenemos sobre 
las instituciones políticas y 
económicas de Estados Uni-
dos. Algunos incluso creen 
que somos parte de una cábala 
secreta que trabaja contra los 
intereses de Estados Unidos, 
caracterizándome a mí y a 
mi familia como ‘interna-
cionalistas’, que conspira-
mos con otros en el mundo 
para construir una estructura 
política y económica global 
más integrada– un mundo, 
si quiere. Si ese es el cargo, 
me declaro culpable, y estoy 
orgulloso de eso.

Como si su adminis-
tración no fuera suficiente, 
en una reunión en 1991 del 
grupo Bilderberg, David 

Ver ONU página 4

AVISO DE ELECCIÓN
POR MEDIO DEL PRESENTE SE NOTIFICA que se 
celebrará una Elección Especial el día martes 10 de 
abril de 2012.
POR MEDIO DEL PRESENTE SE NOTIFICA que 
lasiguiente iniciativa de ley serásometida a la votación 
de los votantes calificados del Distrito Escolar de 
Brisbane el día martes 10 de abril de 2012.
Distrito Escolar
Distrito Escolar de Brisbane
La Ley de Escuelas Excepcionales
Para mantener el control local de nuestras escuelas 
K-8, proveer los fondos necesarios para disminuir 
el tamaño de las clases, proteger los programas en 
los salones de clases y en las bibliotecas, mantener 
las computadoras y la tecnología en los salones de 
clases, y contratar/conservar a maestros y personal 
calificados; ¿se deberá autorizar al Distrito Escolar de 
Brisbane a que cobre un impuesto especial calificado 
adicional con un costo anual de $156 a partir del 1º de 
julio de 2012, el cual ofrece una exención a personas 
de 65 años de edad y mayores?

Si _______ No _______

ASIMISMO, SE NOTIFICA que los argumentos 
principales a favor o en contra de las iniciativas de 
ley antes mencionadas pueden ser presentados en 
forma escrita a la División de Registro y Elecciones: 
Registration – Elections Division, 40 Tower Road, San 
Mateo, CA 94402, para su impresión y distribución a 
los votantes, conforme a las disposiciones del Código 
Electoral de California, hasta las 5:00 P.M. del día 
20 de enero de 2012. Los argumentos de refutación 
hechos por los autores de dichos argumentos 
principales pueden ser presentados de la misma 
manera hasta las 5:00 P.M. del día 30 de enero de 
2012.
Los argumentos impresos sometidos a los votantes 
serán titulados ya sea “Argumento a favor de la 
Iniciativa de Ley ___” o “Argumento en contra de la 
Iniciativa de Ley ___”, y “Refutación al Argumento 
a favor de la Iniciativa de Ley ___” o “Refutación al 
Argumento en contra de la Iniciativa de Ley ___”, 
respectivamente.
Todos los argumentos referentes a las iniciativas de ley 
antes mencionadas deben llevar adjunto la siguiente 
declaración modelo, la cual debe estar firmada por 
cada autor y proponente, si éstos fueran distintos, del 
argumento:
El (los) suscrito(s) proponente(s) o autor(es) 
del argumento ___________ (principal/de 
refutación) ___________ (a favor/en contra) de 
la Iniciativa de Ley ___ en la Boleta Electoral 
en la _____________________________ 
(nombre de la elección) para el/la 
_____________________________ (nombre de la 
jurisdicción) que se celebrará el _______________ 
(fecha de la elección), por el presente declara(n) que 
dicho argumento es verdadero y correcto a su mejor 
saber y entender.
Firmado 
__________________ 
__________________ 
Fecha
__________________ 
__________________

Los argumentos principales no deberán tener más 
de 300 palabras y los argumentos de refutación no 
deberán tener más de 250 palabras. Se seleccionará 
un argumento a favor y uno en contra del mismo, si 
existiera, sobre las iniciativas de ley para ser impresos 
y distribuidos a los votantes. Los argumentos no 
podrán llevar más de cinco firmas.
Los autores de los argumentos principales a favor o 
en contra de dichas iniciativas de ley pueden redactar 
y presentar argumentos de refutación que no excedan 
250 palabras o pueden autorizar por escrito a cualquier 
otra persona o personas a redactar, presentar o firmar 
el argumento de refutación. 
ASIMISMO, SE NOTIFICA que se establecerá un 
período de inspección de 10 días calendario para la 
revisión pública de dichos argumentos. Durante ese 
período, cualquier votante registrado de la jurisdicción 
electoral, o bien el funcionario de elecciones, puede 
procurar una orden o mandamiento judicial que 
requiera que parte del material o todo el material sea 
enmendado o tachado. El período de revisión de los 
argumentos principales a favor o en contra de las 
iniciativas de ley comenzará a las 5:00 P.M. del día 
20 de enero de 2012 y terminará a las 5:00 P.M. del 
día 30 de enero de 2012. El período de revisión de las 
refutaciones a los argumentos principales a favor o en 
contra de las iniciativas de ley comenzará a las 5:00 
P.M. del día 30 de enero de 2012 y terminará a las 
5:00 P.M. del día 9 de febrero de 2012.
ASIMISMO, SE NOTIFICA que las Boletas de Votación 
por Correo y las Boletas Electorales Provisionales 
ya votadas de la Elección celebrada el martes 30 
de marzo de 2012, serán contadas en la siguiente 
dirección:
County of San Mateo
Registration-Elections 
Division
40 Tower Road
San Mateo, CA 94402
ASIMISMO, SE NOTIFICA que en dicha elección los 
lugares de votación estarán abiertos desde las 7:00 
A.M. hasta las 8:00 P.M. el Día de la Elección.
Fechado: 20 de enero de 2012 
/f/ Mark Church
Funcionario en Jefe de Elecciones
y Tasador-Secretario-Registrador del Condado
1/25/12
CNS-2248848#

NOTICIA PUBLICA
PUBLIC NOTICE
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over American political and 
economic institutions. Some 
even believe we are part of a 
secret cabal working against 
the best interests of the United 
States, characterizing my 
family and me as 'internation-
alists' and of conspiring with 
others around the world to 
build a more integrated global 
political and economic struc-
ture – one world, if you will. 
If that's the charge, I stand 
guilty, and I am proud of it.

As if this admission was 
not quite enough, at a 1991 
meeting of the Bilderberg 
group, David Rockefeller was 
quoted as saying:

We are grateful to the 
Washington Post, The New 
York Times, Time Magazine 
and other great publications 
whose directors have attended 
our meetings and respected 
their promises of discretion 
for almost 40 years. It would 
have been impossible for us to 
develop our plan for the world 
if we had been subjected to the 
lights of publicity during those 
years. But the world is more 

EDITORIAL de la página 2 sophisticated and prepared to 
march towards a world govern-
ment. The supranational sov-
ereignty of an intellectual elite 
and world bankers is surely 
preferable to the national auto-
determination practiced in past 
centuries.

So, happy 96th birthday, 
Mr. David Rockefeller! But 
I am sorry to say (or per-
haps not so sorry) that while 
the mainstream media have 
“respected their promises of 
discretion,” the new media – 
the alternative media – have 
not. As you said yourself, “It 
would have been impossible 
for us to develop our plan for 
the world if we had been sub-
jected to the lights of publicity 
during those years,” it seems 
that the “lights of publicity” 
are now descending upon 
your “plan for the world,” 
making it all the more diffi-
cult to come to pass. Indeed, 
“the world is more sophisti-
cated,” but not because the 
world is ‘ready’ for your plan, 
but because the world is get-
ting ready to reject it. While 
national sovereignty certainly 
has problems and is hardly 

something I would consider 
‘ideal’, the “supranational 
sovereignty of an intellec-
tual elite and world bankers” 
is about the worst scenario 
one could imagine. So as a 
birthday present to you, Mr. 
Rockefeller, I promise (and 
I am sure that I am speaking 
for a great many more than 
simply myself) that I will con-
tinue to expose your “plans 
for the world,” so that your 
dream – and our nightmare – 
will never become a reality. 
The light will shine, and in 
due time, the people will be 
ready to follow its path.

Reprinted from Global 
Research. The article with 
footnotes is available here.

Andrew Gavin Marshall 
is a Research Associate with 
the Centre for Research on 
Globalization (CRG). e is 
co-editor, with Michel Chos-
sudovsky, of the recent book, 
The Global Economic Cri-
sis: The Great Depression 
of the XXI Century. He is 
currently writing a book on 
"Global Government" due to 
be released in 2011 by Global 
Research Publishers.
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scarcity of food and cattle 
due to the drought, prompt-
ing them to travel to Mexico 
City to demand emergency 

LATIN BRIEFS from page 1 

contienen amonio y por lo 
tanto producen compuestos 
que han demostrado causan 
varios tipos de cáncer en 
estudios animales, según 
el CSPI, el Centro para la 
Ciencia de Interés Público. 
(http://www.cspinet.org/
reports/chemcuisine.htm)

Los colorantes alimen-
ticios más usados y sus ac-
ciones dañinas:

• Azul #1: Investiga-
ciones muestran que causa 
tumores al riñón en los 
ratones.

• Azul #2: Investiga-
ciones muestran una mayor 
incidencia de tumores, espe-
cialmente gliomas en ratas 
macho (un tipo de tumor 
que comienza en el cerebro 
o la espina).

• Rojo #2: Tóxico para 
roedores, incluso a los 
niveles más modestos, y 
causa tumores en la vejiga.

• Rojo #3: La FDA lo 
reconoció en 1990 como 
una causa de cáncer a la 
tiroides en animales. Fue 
prohibido de los cosméticos, 
pero todavía se permite en 
los alimentos y la medicina.

• Rojo #40: La tintura 
más popular de todas. De-
bilita el sistema inmune en 
los ratones. Son comunes las 
reacciones alérgicas.

• Verde #3: Causa tu-
mores a la vejiga y testícu-

los.
• Amarillo #5: Afecta el 

comportamiento e induce 
severas reacciones de hip-
ersensibilidad.

• Amarillo #6: Causa 
tumores suprarrenales en 
animales.

Lo siguiente fue tomado 
directamente de los Procesos 
Regulatorios y Perspectivas 
Históricas de la FDA: “Los 
aditivos de color son com-
ponentes importantes de 
muchos productos, hacién-
dolos atractivos, apetitosos, 
e informativos. El color 
agregado sirve como un tipo 
de código que nos permite 
identificar los productos a 
la vista, como los sabores 
de los dulces y las dosis de 
las medicinas.” En serio?! 
Decodificar las dosis de la 
medicina a la vista?

Ha habido un aumento 
de 55 por ciento en las tintu-
ras de los alimentos tóxicos 
en Estados Unidos desde el 
año 2000. Hay más de 15 
millones de libras en tinturas 
puestas en alimentos, bebi-
das, dulces y medicina cada 
año, y la FDA no hace nada 
para proteger de la descarga 
colorida del veneno. (http://
www.vaughns-1-pagers.
com/food/artificial-food-
colors.htm)

Los estudios revelan 
que los niños han consumi-
do tanto como tres libras de 
tintura a la edad de 12 años.

Hay algunos produc-
tos populares y nombres 
de “marca” que puede 
confundir con productos 
exentos: tinturas y colo-
res RD&C en bienes hor-
neados, bebidas, dulces, 
cereales, drogas, comida 
para mascotas, productos 
de cuidado personal, cos-
méticos, jarabe para la tos, 
NyQuil,Tylenol, Robitus-
sin, jalea, jelatinas, Chee-
tos, Skittles, Fruity Peb-
bles, cerezas Marachino, 
salchichas, Mountain Dew, 
Doritos, chicle, y mezclas 
de bebidas en polvo.

Las empresas norteam-
ericanas que hacen nego-
cios en Europa actualmente 
tienen que cambiar sus pro-
ductos a colorantes natu-
rales para cumplir con las 
estrictas regulaciones de la 
Unión Europea. La lógica 
de la FDA es que como los 
colorantes artificiales de 
alimentos son usados prin-
cipalmente en alimentos y 
medicinas de bajo o ningún 
valor nutritivo, el público 
norteamericano “ya debería 
estar al tanto” de los efectos 
para la salud, entonces no 
importa si se agregan otras 
toxinas.

¿Cuáles son sus opcio-
nes opuestas a las medici-
nas venenosas? Consulte 
a un naturópata (ND) para 
asesoría en ingredientes de 
los alimentos y medicinas.

assistance from the federal 
authorities.

Raramuri Indians, as 
well as peasants from sever-
al states in northern Mexico, 
have been holding demon-

strations in recent days in 
Mexico City, walking or 
riding on horseback or trac-
tors through the streets and 
holding up signs demanding 
more drought-relief funds.

authority to evaluate people’s 
mental competence but also 
the authority to send people 
to mental institutions and re-
education camps if they are 
not sufficiently docile and 
open to the appropriate level 
of mind control.

Although this analysis 
may appear extreme to some, 
the fact is that it is not nearly 
as extreme as it may sound at 
first. Considering the level of 
control that the Psychiatric/
Psychological complex cur-
rently wields over our lives, the 
transition of this undeserved 
authority from a national level 
to that of an international body 
is not at all far-fetched.

Indeed, an authoritarian 
standard-setting UN-based or-
ganization in the areas of men-
tal health would no doubt be 
an issue for all to be concerned 
with. The UN has, on virtu-
ally every occasion, shown 
its aptitude toward oppressive 
legislation, lack of concern for 
human dignity and individual 
rights, as well as forcing its 
guidelines upon the rest of the 
world by stealth and economic 
sanctions.

For instance, the standard-
setting organization for food, 
Codex Alimentarius, has con-

A U.N.-controlled bu-
reaucracy overseeing the 
treatment and diagnosis of 
mental health disorders, ad-
diction, or anything else that 
would so greatly involve the 
individual, is without a doubt 
a recipe for disaster.

The Psychiatric/Psy-
chological complex already 
wields entirely too much au-
thority over the lives of sup-
posedly free human beings. 
This authority, as it currently 
exists, must be taken away.

We cannot afford to give 
this industry any more control 
over our lives, much less 
give international authority 
to the detriment of national 
sovereignty.

Brandon Turbeville is an 
author out of Mullins, South 
Carolina. He has a Bachelor’s 
Degree from Francis Marion 
University where he earned 
the Pee Dee Electric Scholar’s 
Award as an undergraduate. 
He has had numerous articles 
published dealing with a wide 
variety of subjects including 
health, economics, and civil 
liberties. He also the author 
of Codex Alimentarius – The 
End of Health Freedom, 7 
Real Conspiracies and Five 
Sense Solutions.

This article first appeared 
on Activist Post.

RON PAUL from page 1 sistently forced its guidelines 
on national governments by 
virtue of the WTO trade dispute 
settlement mechanisms. Codex 
Alimentarius guidelines in-
volve reducing the level of nu-
trition available invitamin and 
mineral supplements, allowing 
for the increased proliferation 
of genetically modified food, 
and unlimited irradiation of 
food products. (See my book 
Codex Alimentarius – The End 
of Health Freedom)

U.N.-related organiza-
tions like the IMF (Inter-
national Monetary Fund) 
are also highly successful at 
implementingausterity pro-
grams on debt-ridden coun-
tries like Greece as a pre-
condition for more loans, 
which are themselves nothing 
more than an increase of ir-
rational debt by virtue of the 
sacrifice of living standards 
and tangible physical wealth.

Even the WTO (World 
Trade Organization), an-
other U.N.-related agency is 
famous for dismantling any 
protectionisttariffs or subsi-
dies imposed by nation states 
upon cheap products being 
dumped into their economies. 
It is also well-known for pun-
ishing any nation that even 
slightly steps away from the 
agenda of globalism.

delineamientos de Codex Ali-
mentarius incluyen reducir el 
nivel de nutrición disponible 
en suplementos de vitaminas 
y minerales, permitiendo 
la creciente proliferación 
de alimentos genéticamente 
modificados, y la irradiación 
ilimitada de productos ali-
menticios.(Ver mi libro Co-
dex Alimentarius – The End 
of Health Freedom)

Las organizaciones rela-
cionadas a la ONU, como 
el FMI (Fondo Monetario 
Internacional) también son 
muy exitosas para implemen-
tar programas de austeridad 
en países endeudados como 
Grecia, como una condición 
para mayores préstamos, los 
que son en sí mismos nada 
más que un aumento de la 
deuda irracional a través del 
sacrificio de los estándares 

de vida y la riqueza física 
tangible.

Incluso la OMC (Orga-
nización Mundial de Comer-
cio), otra agencia relacionada 
con la ONU es famosa por 
desmantelar cualquier tarifa 
proteccionista o subsidies im-
puestos por los estados nación 
en productos baratos que son 
botados hacia sus economías. 
También es bien conocida 
por castigar a cualquier país 
que se aleje aunque sea un 
poco de la agenda de la glo-
balización.

Una burocracia contro-
lada por la ONU que super-
vise los tratamientos y diag-
nósticos de los desórdenes 
de salud mental, adicciones, 
o cualquier otra cosa que 
involucres al individuo es 
sin duda, una receta para el 
desastre.

El complejo Psiquiátrico/
Psicológico ya entrega gran 
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every year, and the FDA does 
nothing to protect consumers 
from the colorful barrage of 
poison. (http://www.vaughns-
1-pagers.com/food/artificial-
food-colors.htm)

Studies reveal that chil-
dren have consumed as much 
as three pounds of dye by the 
age of twelve

Here are some popular 
product and “brand” names 
you may mistake as ex-
empt products: RD&C dyes 
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autoridad sobre las vidas de 
seres humanos supuesta-
mente libres. Esta autoridad, 
como existe actualmente, 
debe ser eliminada.

No podemos dar a esta 
industria mayor control so-
bre nuestras vidas, menos 
autoridad internacional en 
detrimento de la soberanía 
nacional.

Brandon Turbeville es 
un autor de Mullins, Carolina 
del Sur. Tiene un Grado de la 
Universidad Francis Marion 
donde obtuvo el Premio Pee 
Dee Electric Scholar en su 
pregrado. Ha publicado varios 
artículos en una gran variedad 
de temas, incluyendo salud, 
economía y libertades civiles. 
También es autor de Codex Ali-
mentarius – The End of Health 
Freedom, 7 Real Conspiracies 
y Five Sense Solutions.

Su primer artículo apare-
ció en Activist Post.

El grupo parisino dijo el 
miércoles que la ola de levan-
tamientos en el Medio Ori-
ente, el movimiento Occupy 
en Occidente y las continuas 
protestas en China dieron a 
los periodistas un rol sin prec-
edentes para hacer avanzar 
la democracia. Pero también 
fueron generalmente foco de 
los gobiernos que intentaban 
callar a los detractores.

‘Nunca la libertad de 
información había estado 
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status of Guantánamo, legal 
issues and controversy over 
indefinite military detention 
(including in light of the new 
National Defense Authoriza-
tion Act), and current U.S. 
policies on torture and rendi-
tion.  To this date, prisoners 
still held at Guantánamo 
marked the 10th anniversary 
of the prison’s opening, by 
announcing their plans for 
peaceful protest, and the 
beginning of a 3-day hunger 
strike.

and colors in baked goods, 
beverages, candy, cereal, 
drugs, pet food, personal care 
products, cosmetics, cough 
syrups, NyQuil,Tylenol, 
Robitussin,Jello, gelatins, 
Cheetos, Skittles, Fruity Peb-
bles, Marachino cherries, sau-
sage, Mountain Dew, Doritos, 
chewing gum, and powdered 
drink mixes.

American companies 
doing business in Europe 
currently have to change 
their products to natural 
colorings to meet European 

Andy Worthington’s 
path-breaking work continues 
to bare the truth about Guan-
tánamo and the hundreds held 
there illegally without charge 
or trial, and tortured.  

Both his book The Guan-
tánamo Files: The Stories of 
the 774 Detainees in Amer-
ica’s Illegal Prison and his 
film Outside the Law: Stories 
from Guantánamo are highly 
acclaimed by legal and civil 
liberties experts.  

In 2011, after work-
ing with WikiLeaks on the 
release of classified mili-

tary documents relating to 
the Guantánamo prison-
ers, Worthington began a 
new project, The Complete 
Guantánamo Files, a mil-
lion-word series that will 
continue throughout 2012.

Jason Leopold has also 
written extensively on the 
role of torture in the U.S. 
“War on Terror” strategy, 
and has broken a number of 
related stories on the actual 
practice of torture and the 
illegal decisions made and 
carried out during the Bush-
Cheney regime.

Union strict regulations. 
The FDA’s rationale is that 
because artificial food col-
orings are used mainly in 
foods and medicines of low 
or no nutritional value, that 
the American public should 
“already be aware” of health 
implications, so it doesn’t 
matter if other toxins are 
added.

What are your options as 
opposed to poisonous medi-
cines? Consult a naturopath 
(ND) for advice on ingredi-
ents in food and medicine.

Leopold (truthout.org).
Worthington y Leopold 

hablaron sobre el actual es-
tatus de Guantánamo, temas 
legales y la controversia 
sobre la detención militar 
indefinida (incluyendo a 
la luz de la nueva Acta de 
Autorización de Defensa 
Nacional), y las actuales 
políticas de EE.UU. sobre la 
tortura  y abducciones. Hasta 
la fecha, los prisioneros que 

siguen en Guantánamo mar-
caron el 10mo aniversario 
de la apertura de la prisión, 
al anunciar sus planes para 
una protesta pacífica, y el 
comienzo de una huelga de 
hambre de 3 días.

El diferente trabajo de 
Andy Worthington sigue 
desnudando la verdad sobre 
Guantánamo y los cientos 
de personas presas ilegal-
mente sin cargos o juicio, y 
torturadas.

Tanto su libro The Guan-

tánamo Files: The Stories of 
the 774 Detainees in Amer-
ica’s Illegal Prison como su 
película Outside the Law: 
Stories from Guantánamo 
han sido aclamados por ex-
pertos legales y de libertades 
civiles.

En 2011, tras trabajar 
con WikiLeaks en la di-
vulgación de documentos 
militares clasificados rela-
tivos a los prisioneros de 
Guantánamo, Worthington 
comenzó un nuevo proyecto, 

Los Archivos Completos de 
Guantánamo, una serie de 
un millón de palabras que 
continuará en 2012.

Jason Leopold también 
ha escrito extensamente so-
bre el rol de la tortura en 
la estrategia de la “Guerra 
contra el Terrorismo” de 
EE.UU., y ha sacado varias 
historias relacionadas sobre 
la verdadera práctica de 
tortura y decisiones ilegales 
hechas y llevadas a cabo 
durante el régimen Bush-
Cheney.
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asociada tan de cerca con 
la democracia. Nunca los 
periodistas, a través de su 
reporteo, habían enojado 
tanto a los enemigos de las 
libertades,’ dijo el grupo en 
una declaración que acom-
pañaba al informe.

Pero el importante rol 
que los periodistas jugaban 
los puso en el camino de los 
regímenes represivos, sigue el 
informe, agregando: ‘Nunca 
los actos de censura y ataques 
físicos en periodistas pare-
cieron ser tan numerosos.’
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